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Bielefeld, den 15. Mai 2020 

 

Reinigungs- und Desinfektionsplan vom Kunstturnverein Bielefeld e.V. 

 

1. Vor dem Betreten der Sportstätte Hände desinfizieren 

2. Seife wird vom Verein bereitgestellt, um Händewaschen vor und nach dem Training zu 

gewährleisten. 

3. Das Händewaschen beträgt 30 sec.  

4. Bei Kindern unter 12 Jahren, überwacht ein Betreuer, Übungsleiter, Trainer das 

Händewaschen 

5. Jeder Athlet muss ein Desinfektionsmittel in der Sporttasche dabei haben 

6. Jeder Trainer hat ein Desinfektionsmittel in der Sporttasche 

7. Zur Desinfektion von Geräten und Flächen stehen extra Sprühflaschen zur Verfügung 

8. Die Sporthalle wird mit Socken/Sportschuhen betreten. Wenn für das spezielle 

Gerätetraining, aus Sicherheitsgründen barfuß trainiert werden muss, muss der Sportler sich 

zusätzlich die Füße desinfizieren. 

9. Desinfizieren bzw. Abwaschen der Sportgeräte und Hilfsgeräte nach jeder Trainingseinheit 

durch die trainierende Person.  

10. Nach der Trainingseinheit Hände und Füße desinfizieren 

11. Türen zur Sporthalle offenhalten, somit wird kein Türgriff benutzt 

12. Türen der Toilettenkabinen werden nach jeder Trainingseinheit vom Trainer desinfiziert 

13. Fenster zur intensiven Belüftung immer offenhalten 

 

Beschlossen vom Vorstand des Kunstturnverein Bielefeld e.V.  

 

 


